http://www.wszczecinie.pl/wywiady,ludzie wake me up gdy swiat sie krwa zmieni-rozmowa z brygida helbig-mischewski cz 1,id-20466.html
03.08.2012

Copyright by Brigitta Helbig-Mischewski / www.helbig-mischewski.eu

"Ludzie, wake me up, gdy swiat, sie k*rwa, zmieni" - rozmowa z Brygida Helbig-Mischewski

Do Niemiec wyjechata ponad 30 lat temu. | chociaz nie chce by jg zaszufladkowaé jako pisarke
polska, albo niemiecka przyznaje, ze to polski hymn wywoluje wzr uszenie, w meczach pomiedzy
Polakami i Niemcami zawsze bedzie kibicowaé tym pierwszym, a przeklinaé¢ bedzie po polsku.
Brygida Helbig-Mischewski, szczecinsko — berlinska pisarka nominowana do tegor ocznej
nagrody Nike opowiada o wyr6znionegj ksiazce, przesziosci i zyciu z ironicznym usmiechem.

Elzbieta Sej: Po raz koleny serdecznie gratuluje nominacji do nagrody Nike. Czy takie
wyr éznieniejest dla Pani istotne?

Brygida Helbig-Mischewski: Oczywiscie, to jedna z ngjwazniejszych nagrdd literackich w Polsce,
znalezienie sie w nominowanej dwudziestce to wielka rados¢. Daje ona mozliwosé zaistnienia
w szerszych kregach czytelniczych, co jest marzeniem kazdego autorai kazdej autorki.

E.S.: Poznala Pani pozostate 19 pozycji, ktor e zostaly nominowane, jak ocenia Pani swoje szanse
nato, by zosta¢ finalistkg tegorocznej edycji?

B.HM: Nominowanych jest wiele wspaniatych ksigzek, nie sadze, abym miata szanse na zostanie
finalistkg tej nagrody. Przeczytatam niedawno ,, Wtoskie szpilki” Magdaleny Tulli (nagrodzone juz
»Gryfia") i jestem pod wielkim wrazeniem tej ksigzki.

E.S.: Jest Pani po czesci szczecinska pisarka. W 2009 roku nominacje otrzymata prof. Inga
Iwasiow, w 2001 Artur Liskowacki, czy mozemy powiedzie¢, ze Szczecin jest znaczacym
migjscem literackim na mapie Polski?

B.HM: Napewno w tym roku byt takim miejscem, gdyz w maju odbyt si¢ tu wspaniaty festiwal
literatury kobiet zwigzany z pierwsza edycja nagrody literackigj , Gryfid’'. W zwiazku z tym

w Szczecinie goscito wielu znanych pisarek i krytykow literackich, panowata niestychanie tworcza
atmosfera. Do zorganizowania tego festiwalu bardzo przyczynitasi¢ znanai cenionaw kraju i poza
jego granicami pisarkawysokig klasy Ingalwasiow, mieszkajacaw Szczecinie. Zresztg zarbwno Inga
Iwasiow, jak i swietny pisarz Artur Daniel Liskowacki wraz z innymi zaangazowanymi osobami

i instytucjami przyczynili sie do powotania nagrody literackig , Gryfia’. Tworczos¢ lwasiéw

i Liskowackiego, ale takze np. Alana Sasinowskiego czy Krzysztofa Niewrzedy (mieszkajacego
aktualnie w Berlinie) i wielu innych zwigzanych ze Szczecinem pisarzy czyni nasze miasto istotnym
na literackiej mapie Polski.

E.S.: Ksigzka za ktor g otr zymala Pani nominacje¢ ,, Enerdowcei inneludzie’ jest prébg
rozliczenia sie z przesztoscia?

B.HM: Jest raczej préba zrozumieniateraznigjszosci, aktualng sytuacji spoteczngj i kulturowej
panujace w zjednoczonych Niemczech. Ale probujac zrozumie¢ swiat, w ktérym zyjemy, da¢ gtos
tym, ktorzy sg w jakis sposob w dzisiejszym niemieckim spoteczenstwie ,przegrani”, siggam
oczywiscie do przesztosci, to nieuniknione - do przesztosci ,,enerdowskieg”, do sposobu, w jaki
przebiegato zjednoczenie Niemiec, do pierwszych lat w ,,nowym” kraju.

E.S.: Czy mozemy te pozycje potraktowaé jako przelamanie ster eotypu, ktory mowi o tym, iz
wszyscy Niemcy cieszyli si¢ z upadku muru berlinskiego?

B.HM: Nie wiedziatam, ze taki stereotyp istnigje, w Niemczech nie matakiego stereotypu. Istnigje
natomiast stereotyp wiecznie zacofanego Ossi, ktéry bezrefleksyjnie teskni za socjalistyczng
przeszioscia, hotduje frustracji i nie probuje nawet osiagnaé¢ sukcesu w nowych warunkach spoteczno-
gospodarczych. Pewnie moja ksigzka wychodzi pozaten stereotyp, staje jakby po stronie tych, ktérych
Swiat z dnia nadzien pozbawiony zostat racji bytu. Dla polskich czytelnikow wszystkie te kwestie
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moga by¢ mato znane, zwtaszcza dla mtodego pokolenia. Sytuacja Polakéw w roku 1989 byta
zupetnie inna. Nie mielismy wielkiego zachodniego brata, ktory nas wchtonat.

E.S.: Komu latwig] bylo wejs¢é do nowej rzeczywistosci po zjednoczeniu Europy? Polakom, czy
Niemcom mieszkajacym po wschodnig stronie?

B.HM: Paradoksalnie tatwigj byto wejs¢ w ten nowy swiat Polakom, czulismy si¢ podmiotami tej
przemiany, nie przedmiotami. Ale moze dlatego mamy mnigj kontestatoréw ciemnych stron
aktualnego porzadku spoteczno-politycznego. Ped do sukcesu i zapracowywanie si¢ na smieré¢, pogon
za symbolami statusu s3 u nas duzo wigksze niz w Niemczech. W Niemczech, m.in. dzigki bytlym
»Enerdowcom” szerszy jest nurt cichego buntu, silnigjszy element kontrapunktowy wobec naczelnych
wartosci obowigzujacych w obecnym systemie spoteczno-politycznym. Nie znaczy to, ze
»Enerdowcy” daza do restytucji realnego socjalizmu, ale 53 bardzigj wyczuleni na elementy
dyskryminacji czy krzywdy spoteczngj, atakze natakie kwestie, jak wszechobecny konsumpcjonizm.
Staraja Sie propagowac wartosci zwigzane raczej z relacjami miedzyludzkimi niz z sukcesem
ekonomicznym zawszelka ceng.

E.S.: W ksiazce stosunek ,, Enerdowcow” do Polakow jest negatywny, jak wygladato teraz,
ponad 20 lat po obaleniu komunizmu?

B.HM: Stosunek ,, Enerdowcéw” do Polakéw byt rézny - i negatywny i pozytywny, zalezy to od
czasu, o ktérym moéwimy, i od kregdw spotecznych. Mieszkancy np. Lécknitz byli oczywiscie Zli, ze
oprozniamy ich sklepy, funkcjonariusze NRD w okresie dziatania Solidarnosci rowniez propagowali
negatywny stosunek do Polakow i odgrzewali stereotyp polskiej anarchii, ale byli tez ludzie, m.in.
sympatycy opozycji politycznej, ktdrzy czerpali wiele inspiracji intelektualnych z nieco bardzigj
wowczas otwarte] na Zachod Polski. Byli muzycy rockowi inspirujacy si¢ polska muzyka, np.
Czestawa Niemena. Byli zwykli ludzie, ktorzy chetnie jezdzili nawakacje do polskich Karkonoszy
czy nad Battyk. Dzisigj nadal Niemcy Wschodni bardziej znajg Polakéw niz Niemcy Zachodni, to oni
czescig jezdza do Polski, nie majg lekdw zwigzanych z naszym krajem — chociaz niektore stereotypy
oczywiscie si¢ utrzymuja. Ale tu znowu trudno poréwna¢ sfrustrowanego bezrobotnego Niemca

z prowingji wschodnigj do berlinskiego intelektualisty.

E.S.: Skad czerpala Pani inspiracje do napisania tej ksiazki?

B.HM: Od roku 1995 mieszkam w Berlinie, od r. 1994 pracowatam na wschodnioniemieckim
uniwersytecie Humbol dtéw, tam tez miatam okazje pozna¢ mnéstwo bytych ,, Enerdowcow”
zdegradowanych naukowo na skutek przetomu roku 1989. M§j berlinski krag przyjaci6t sktada sie

w duzel mierze z ,Ossis’, chociaz znam dobrze takze Niemcdw Zachodnich, gdyz wiele lat
mieszkatam w Bochum, do dzis mieszkam zreszta w Berlinie Zachodnim. Ale co nagjwaznigjsze - mam
Niemcdw Wschodnich we wiasnej rodzinie.

E.S.: | ilew nig znajdziemy Brygidy Helbig?

B.HM: Oczywiscie bardzo duzo — nie w sensie konkretnego odbicia faktéw z mojego zycia, aeto
moja osobi sta perspektywa postrzegania swiata. Piszac nie ukrywam wiasnych uczué, pogladow,
doswiadczen, przetwarzam je naliterature oczywiscie, ae autentycznosé i szczeros¢ przekazu (nie
wiernos¢ faktom, tylko szczeros¢ na gtebszym poziomie) dodaje ksigzce, jak mam nadzigje,
wiarygodnosci i atrakcyjnosci.

Do Niemiec wyjechata ponad 30 lat temu. | chociaz nie chce, by ja zaszufladkowaé jako pisarke
polska, albo niemiecka przyznaje, ze to polski hymn wywoluje wzr uszenie, w meczach pomiedzy
Polakami i Niemcami zawsze bedzie kibicowaé tym pierwszym, a przeklinaé bedzie po polsku.
Brygida Helbig-Mischewski, szczecinsko — berlinska pisarka nominowana do tegor ocznej
nagrody Nike opowiada o wyr 6znionej ksigzce, przesztosci i zyciu z ironicznym usmiechem.
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Elzbieta Sej: W nasze] ostatnie] rozmowie ( pierwsza czes¢ wywiadu tutaj ) wspomniata Pani, ze
kiedys jezyk niemiecki byl brzydki i twardy. Jak brzmi dzi§? Czy poezjaw tym jezyku moze
zachwycaé tak jak w naszym?

Brygida Helbig-Mischewski: Nieto, ze byt brzydki i twardy, tylko taki mi si¢ wydawat. Takie
postrzeganie jezyka niemieckiego byto typowe dla kultury polskigj, i dlawielu Polakow pozostato tak
do dzis. Jadzi$ bardzo dobrze odbieram jezyk niemiecki, lubi¢ w jezyku tym mowié, pisaé, prowadzié
zajecia, czytac. Porzadkuje mi mysli, uczy dyscypliny, a zarazem mawielka giebie i dostojne piekno.
Daje tez sporo materiatu do zartéw jezykowych, ktére uwielbiam. Poezjaw niemieckim moze by¢
urzekajaca, ja osobiscie jestem fankg RaineraMarii Rilke.

E.S.: Pisze Pani w jezyku polskim czy niemieckim?

B.HM: Ksigzki i artykuty naukowe pisze gtéwnie (cho¢ nie tylko) w jezyku niemieckim. Teksty
literackie wymagajace siegnieciaw gtab podswiadomosci jezykowej i kulturowej raczej po polsku, ale
ostatnio i po niemiecku - to duze wyzwanie. Moj niemiecki literacki bardzo si¢ r6zni od pol skiego.
Stawia mi on wiekszy opér, gdyz wychowatam sie nalit. polskiej, od matego ja wchianiatam.

E.S.: Z Polski wyjechata Pani niemal 30 lat temu. Kim Pani jest, jaka jest Pani tozsamosé?Jest
Pani Polka, Niemka? A moze poetka?

B.HM: Arleta Galant napisata ostatnio w ,, Pograniczach”, ze jestem niby, jak podaje w biogramach,
pisarka polsko-niemiecka, atak naprawdg ani polska, ani niemiecka. Jedno i drugie jest prawdg. Mam
tozsamos¢é ptynna, nie definiuje sie gtownie przez kategorie narodowe. Oczywiscie, gdy Polacy grajg
mecz z Niemcami, zawsze bede po stronie Polakow. Oczywiscie, to polski hymn narodowy bedzie
wywotywal we mnie tzy wzruszenia, a nie niemiecki. Przeklina¢ bede tez raczej po polsku niz po
niemiecku — moze to sa wiasnie wspdtczesne wyznaczniki przynaleznosci narodowej? A powaznie
mOwiac - jasne, na pytanie o przynaleznos¢ narodowg odpowiem, ze jestem Polka, chociaz mam od
strony ojca korzenie niemieckiei dobrze si¢ czuje takze w niemieckigj kulturze. Wole jednak
definiowa¢ swoja tozsamos¢ innymi kategoriami — by¢ np. przede wszystkim poetka, dlaczego nie?

E.S.: W Pani ksiazce pada zdanie, ktére niezwykle mnie urzeklo , Ludzie, wake me up, gdy swiat
Sie, kurwa, zmieni” - wierzy Pani w to, ze w przysztosci nie bedzie negatywnych stereotypow, ze
Niemcy beda jednym narodem, a ci, ktérzy wychowali si¢ NRD nie beda mysle¢, zeich kraj
zostal wchloniety przeinny, niemiecki, ale jednak obcy?

B.HM: Oczywiscie, nie jestem natyle naiwna, zeby wierzy¢ ze swiat si¢ catkiem zmieni. Nie zwalnia
mnie to jednak z obowiazku czynieniawszystkiego, zeby tak si¢ stato. Mam nadzieje, ze migdzy
Polakami a Niemcami, o ile historia nie sptata nam jakiegos wickszego figla, sytuacja sie poprawi - im
wiecg kontaktow chociazby w ramach regionéw przygranicznych, tym mnigj stereotypéw. Dobrze by
byto, gdybysmy si¢ tez intensywnigj zacz¢li uczy¢ jezyka sasiadow, jezyk otwierawiele drzwi. Ale
fanejesti to, ze mtode pokolenia swiethie porozumiewa si¢ po angielsku (po obu stronach Odry) —to
tez daje szanse na komunikacje intensywnigjsza niz zatzw. moich czasdw. Mtode pokol enie Niemcow
tez juz pomatu staje sie jednym spoteczenstwem, mentalnos¢ Ossi i Wessi oczywiscie nie przetrwa
wiecznie. A istnienie pawnych réznic kulturowych to wielka szansa dla jednych i drugich na
poszerzenie obszardéw $wiadomosci i wrazliwosci.

E.S.: Postacie Pani opowiadania sg nieco toksyczne. Czy w zyciu prywatnym spotykata Pani
takich ludzi, czy raczej jest to sposob na wyraziste pokazanie ludzi, ktérzy nie potrafili lub nie
chcieli odnalez¢ sie w nowym panstwie. Czy przez te toksycznosé tatwig bylo ukazaé zal do
zachodnig czesci Niemiec, a moze nawet do socjalizmu, ktory jednak nie przetrwal?

B.HM: Hm, toksyczne - c6z wiasciwie znaczy to tak modne w dzisiejszym zargonie poradnikdw
psychologicznych stowo? Moze po prostu sa wyraziste, ciekawe, oryginane, maja ostre kanty? Tak,
znam takie osoby, jakie opisuj¢, chociaz czasem kilka 0sob znanych mi z ,, zycia’ postuzyto do
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skonstruowania jednej postaci literackigj. | na odwrét. Oczywiscie w literaturze musimy pewne
kwestie przejaskrawiac, aja chetnie stosuje parodie i groteske — zycie musi by¢ przerobione na sztuke
i ,wyostrzone’, dobrze przyprawione, zeby mogto kogokolwiek zainteresowac.

E.S.: Pisze Pani o bardzo powaznych sprawach, ukazuje zyciorysy zZtamane przez historie. Mimo
tak powazng tematyki, Pani ksigzka po granice, jest wypetniona humorem i ironig. Czy to jest
Pani recepta na radzenie sobie z nie zawsze stodkg r zeczywistoscia?

B.HM: Jasne. Humor i ironia, takze autoironia sg mojg receptg na zycie. Przeciwdziatajg frustracji.
Transformuja wsciektosé i ztosé nie pozwalajac tym uczuciom zablokowaé si¢ i utkng¢ w depresji czy
agregji. Przekuwaja cierpienie we wspotczucie, w usmiech. Nie powinny jednak zamieni¢ sie

w cynizm i sarkazm, jesli tak si¢ stanie, prosze mnie koniecznie zawiadomic.

E.S.: Dlajakiego czytelnika jest Pani zdaniem przeznaczona ta ksigzka i dlaczego warto po nig
siegnac?

B.HM: Chciatam zainteresowa¢ ksigzkg czytelnikow (narazie) polskich - i tych starszych,
pamig¢tajacych NRD, i tych mtodszych, dla ktérych to tylko legenda albo nic nie méwiace stowo. Dla
wszystkich, ktdrzy nie s3 nacjonalistami, nie znosza dyskryminowaniainnosci, szanuja i respektuja
zarbwno siebie samych, jak i innych, lubig si¢ $miac, takze z samych siebie. Dlaczego warto po nig
siegna¢? Moze to temat, o ktérym w Polsce mowi si¢ rzadko, a przeciez dotyczy naszych sasiadow

i chybajednak, takze nas — po transformacji, w czasach transkulturowosci i migracji.

E.S.: Dziekuje za rozmowe.



