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Brygida Helbig (wiasciwie Brygitta Helbig-Mischewski, rocznik 1963, ur. w Szczecinie) od 1983 r.
mieszka w Niemczech. Pisuje proze i poezje, jest tez literaturoznawca. Dotad wydata zbiory wierszy Jasminy
(1997) i Hilfe (2010), powies¢ Pafowa (2000), tom prozy Aniofy i swinie. W Berlinie! (2005), oraz
monografie (w jez. niemieckim) Pfaszcz z gwiazdz stych zamieci. Transgrega piciowa i szal enstwo w
tekstach i biografii Marii Komornickiej (2005), kt6ra p6znigj (2010) wyszta w wergji polskiej Srgcona
bogini. Rzecz o Marii Komornickigj. A teraz ukazat si¢ nowy tom prozy: Enerdowce i inne ludze.

Wiosna ubiegtego roku miatam niektamana przyjemnos¢ recenzowania tomu poetyckiego Brygidy Helbig

Hilfe. Podobna frajda spotkata mnie teraz, podczas lektury najnowszej prozatorskiej ksiazki tej autorki.

Ksiazki, ktorej petny tytut brzmi: Enerdowce i inne ludzie czyli jak nie zostafem bohaterem. Rzecz to, co prawda, nie do konca
zgodna z eksponowana na skrzydetku poblikacji idea serii "Kwadrat" szczecinskiego Wydawnictwa FORMA (preferujacego
literature jezykowo poszukujaca i penetrujaca stereotypy formalne), jednak niosaca spory tadunek swiezego patrzenia na swiat
przedstawiany. Precyzujac: jezyk prozy Enerdowcéw... jest w zasadzie tradycyjny, jednakze poddany udanemu indywidualnemu
"liftingowi". Jego cecha zasadnicza jest wyrazistos¢ i skrétowosé, dajacy czytelniczo oryginalny rytm. W tym wszystkim tez szalenie
wazny okazuje si¢ Sposob narracji, oparty na punktowym oswietlaniu zdarzen i postaci. Technika taka jako zywo przywodzi¢ moze
na mys| patchwork albo mozaike, gdzie z réznych kawatkow tworzy sie¢ kompozycyjna catosc.

No dobrze, jezyk jezykiem, tajemnice warsztatu pisarskiego "tajemnicami” pisarskimi, ale o czymw ogdle taksiazka jest? O czym
méwi, co opowiada, czy usituje cos przy okazji przeforsowaé lub do czegos przekonac? Powiedzmy z migjsca jasno: nie mamy tu do
czynienia z moralitetem, proza ta nie poucza, do niczego nie namawia. Raczej diagnozuje. Brygida Helbig, posiadiszy do perfekcji
umiejetnos¢ obserwacji, przybliza nam, czytelnikom, doswiadczana historie. Tu historie w znaczeniu podwojnym: indywidualna, a
jednoczesnie rzucong na plan ogoélny. W duzym stopniu bardzo nam bliska. Bo oto spotykamy si¢ z "bohaterami* funkcjonujacymi
psychicznie i mentalnie okrakiem w dwdch réznych rzeczywistosciach. Juz sam tytut wyjasnia o jakich swiatach mowa.
Rzeczywistosé niemiecka przed obaleniem muru berlinskiego (jesien 1989) i po.

Zwazmy w tym momencie na fakt, iz autorka Jasminéw, cho¢ urodzona w Polsce, od poczatkéw lat osiemdziesiatych ubiegtego
wieku mieszka w Niemczech. Przeto jest $wiadkiem zmiany systemu politycznego - to znaczy likwidacji sztucznego podziatu narodu
na dwa odrebne organizmy panstwowe (RFN i NRD), ktéry nastapit po I wojnie $wiatowej. Rozdarcie kraju na strefy wptywéw
zachodu i wschodu (czyli dominacji sowieckiej) przyniosto fatalne efekty - gospodarcze, socjologiczne, a przede wszystkim moze
kulturowe. Trwajacy czterdziesci cztery lata rozdziat - méwiac obrazowo - to rana krwawiaca do dzis.

| "krwawia" postaci opisane w Enerdowcach... Uta, Rainer, Dieter, Uwei inni. Ta"krew" to - w rozmaitych proporcjach i réznym
natgzeniu - stracone ztudzenia, poczucie krzywdy, niedowierzanie, zagubienie, a nawet upokorzenie i cynizm.

Bolesnos¢ przedstawianych przez B. Helbig zdarzen zdaje sig mie¢ pigtno bezwyjsciowosci - w znaczeniu takim, ze formowanie
osobowosci jest jednorazowe w okreslonym przedziale zycia. Konkretnie zatem ktos urodzony i uksztattowany w NRD, czyli
wposazony w systemy wartosci Wielkiego Brata, ma prawo pogubi¢ si¢ w wiecie "wolnym" (cudzystéw stad, ze to sprawatez
umowna), bez watpienia dajacym szansg wigkszego manewru w zakresie politycznym (ale nie tylko).

Shute przez autorke opowiesci ukazuja autentyczny dramat przedstawianych postaci: ich szamotanine, komplikujace sie relacje z
bliskimi i przyjaciotmi, proby samookreslenia w rzeczywistosci nowej. Nie jest to walka z géry przegrana, jednak z matymi szansami
na wyjscie z moralnego, emocjonalnego i psychicznego impasu.

Soostrzezenia B. Helbig sa ostre, nieraz bezwzgledne, lecz czesto okraszone poczuciem humoru i (czasem dyskretnie ukryta)
empatia. Rzecz czyta si¢ gtadko (m. in. bez oporéw jezykowych), bo i narracja nadzwyczaj sprawna. Mnéstwo tu wiarygodnych
szczegotow i fraz peerelowsko-enerdowskich (a zatem sita rzeczy sowieckich).

Co jeszcze? Klimat "dederowski" wspiergja takze foty (autorstwa autorki) wplecione w proze, eksponujace ikong NRD - stynnego w
owych czasach trabanta. A ksiazke konczy przypis. Berlin, Miedzyzdroje, Praha 1999-2009. Bowiem proza, meandrujac, zahacza o
pogranicze Niemiec i Polski, konczac swdj bieg w Czechach (dzisiejszej czesci 6wczesnej Czechostowaci).

Swigtej pamigci filozof ksiadz J6zef Tischner onegdaj stwierdzit, iz bylismy (jako Polska za PRL-u) najweselszym barakiem w tym
obozie (to znaczy obozie socjalistycznym). Nie mnigj "wesotym" byt - jak widzimy w Enerdowcach... - réwniez sztuczny twor
nazwany Niemiecka Republika Demokratyczna. Mur berlinski, owszem, runat, lecz podziaty wytworzone przez ten mur nadal ciagna
za soba smutna Kite. To wiasnie uswiadamia nam B. Helbig.

Stowem koniecznie czyta¢. A osobiscie databym autorce za tg ksSiazke nagrodg Ztotego Kartofla (jako synonimu literackiego
unaocznienia moralno-politycznej "przasnosci” tamtych czasdw). Lecz przedtem nalezatoby taka nagrode ustanowic.
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